FFWoile

DEPARTEMENT COMPETITION PERFORMANCE

DISPOSITIF DETECTION FFVOILE

STAGE REPERAGE U15 FOIL 2021

Dates : Du 4 au 8 juillet 2021.

Coureurs : cible : 32 coureurs (16 filles — 16 garcons) age 12-14 ans (nés en 2007-8-9)

Description : Si météo favorable, stage sur supports a foil sur les pratiques kiteboard-
wingfoil/ planche a voile / dériveurs / catamaran sinon sur supports
archimédiens

Lieu Ecole Nationale de Voile et des Sports Nautiques (site du Championnat de
France minimes)

Objectifs : Découverte de la pratique foil et évaluation des qualités physiques.

- Formation sur les fondamentaux de la performance

- Formation sur le fonctionnement des engins a foil

- Apprentissage et perfectionnement sur support a foil.
- Tests Physiques U15

Sécurité : Des gilets de protection (selon les supports) et casques seront fournis aux
coureurs pendant le stage. Le port de chaussons et combinaison jambes
longues sera obligatoire. Prévoir le gilet de sauvetage en plus (hav. sur
support archimédien classique).

Supports : Les supports de navigation seront fournis par la FFVoile (en kite support des
pratiquants autorisé)

Sélection : Par le Département Compétition Performance sur proposition des référents
territoriaux suite aux actions de repérage réalisées dans les régions (clubs,
cdv, ligue)

Retour des sélections par les référents territoriaux avant le 10 mai 2021 via
le SIS

Codt du stage : Participation aux frais techniques, d’hébergement et de restauration : 25€ par

jour et par stagiaire soit 125€. Les frais de transports ne sont pas pris en
charge par la FFVoile.

Critéres de participation : Niveau technique 4 FFVoile minimum, coureurs identifiés potentiels ligue
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